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ST JOHN'S - 6 JOURS/7 NUITS

JOURS ITINERAIRE PLONGEES

J1 Transfert depuis I'aeroport ou I'hotel jusqu'au bateau.
Depart de Marsa Halam ou Hurghada.

J2 Un grand nombre de plongées inoubliable sur des sites trés variés. Ceux qui
suivent ne sont que quelques exemples de ce qui vous attend.

Habili Ali. Imaginez un imposant récif de 150m de long par 50m de large,
situé a peinde 2m de la surface et qui plonge jusqu'a 40. Ici vous verrez des
buissons géants de corail noir, de nombreux pélagiques, vous suivrez le
courant parmi les carangues, les thons, les baracudas et les requins gris de
récifs Des requins marteau peuvent aussi se trouver a proximité du récif. A
I'Ouest du récif, vous pourrez nager au dessus d'un gigantesque jardin de
Ja gorgognes et pensez a regarder de temps a autres dans "le bleu", il est
possible d'y voir des dauphins souffleurs.

J3

Habili Gafar est I'un des meilleurs sites de la zone. Il est possible de voir en
une plongée différentes espéces de requins évoluant autour d'un superbe récif
coralien ou se marient de nombreuses couleurs, des gorgognes et des
aldehydes, au dessus desquelles nagent des bancs de baracudas, thons
carangues et autres pélagiques.

J5

J6 Erg om aruk. Il sera trés difficile de respecter les limites de temps de plongée
en raison de I'ennivrante beauté du site. En effet, dés que vous metterez la
téte sous l'eau, vous pénéetrerez dans un monde féérique de formes et de
couleurs, ou toute sorte de poissons évoluent entre des tours de corail,
gorgognes et aldehydes. De plus, la lumiére du soleil donne un aspect magique
a ce fantastique spectacle de la nature, auquel se joignent de temps a autres
des requins océanique! Les colonnes de corail ont été surnommé la Baie
d'Halong.

J7 Retour au port.
Petit déjeuner a bord et transfert a I'aéroport et I'hotel.



PLONGEES TOTALES 16

Note : Un niveau CMAS 2** ou PADI Advanced ainsi qu'un nombre minimum de 30 plongées
sont préférables pour cette croisiére. Les gens n'ayant qu'un niveau CMAS 1* ou équivalent
doivent avoir le minimum de 30 plongées demandé ET SONT OBLIGEES de plonger a chaque
fois avec un instructeur.

SPECIFICITES DU BATEAU

Informations techniques Confort et Equipements Navigation et Communications
Longueur : 36m Cabines : 12 Téléphone mobile,
Largeur : 7m10 Toutes les cabines sont équipées Téléphone sattelite,
Motorisation : 2x Caterpillar x de lits jumeaux, d'une salle de Radio VHF,
764 cv bain (toilette, évier, douche) et Sonde de profondeur,
Générateurs : 2x Perkins x 80 d'un mini-bar Radar,
kwh GPS,
Compresseurs : 2x Bauer Max passagers : 24

Equipage : 12

FAQ

Argent, Banque et paiments

Les dévaluations successives et la pénurie de devises étrangeres ont favorisé I'émergence d'un marché
noir, actif mais trés risqué, d'autant que les taux officiels et ceux du marché noir sont quasi semblables.
Préférez les bureaux de change ou les banques. L'euro est accepté partout dans les banques. Pour les
hotels de luxe, le paiement par carte fait en principe I'affaire (commission de 3 a 5 %). Certains magasins
acceptent les euros pour de grosses sommes, mais vous devez étre attentif au taux pratiqué. Les livres
égyptiennes ne sont pas convertibles sur le marché international.

On trouve des banques dans toutes les villes (mais peu dans les oasis) et dans les grands hotels. Lors des
opérations de conversion, vérifiez les bordereaux et recomptez I'argent avant de quitter le comptoir. Il n'y
a pas de commission.Les distributeurs d'argent liquide sont nombreux et acceptent les cartes Visa pour
des retraits en livres égyptiennes. Il n'y a qu'au fin fond des oasis ou dans les villages qu'on ne trouve pas
de distributeurs.La plupart des distributeurs acceptent la carte MasterCard.Certains hoétels de luxe et
magasins majoreront le montant de vos achats de 3 a 5 % pour tout paiement par carte, 5 % étant aussi
la commission que prend American Express a la boutique. Certains commergants vous diront qu'ils
n'acceptent pas les cartes American Express.

Boissons

L'eau (maya), dans les grandes villes, au Caire et a Alexandrie, est officiellement potable. Mais ici comme
ailleurs, il est préférable de se rabattre sur I'eau minérale. Pensez bien s(ir a emporter de
I’'Hydroclonazone ou, mieux, du Micropur DCCNa, si vous étes au fin fond de la campagne égyptienne.

e café (‘ahwa) : préparé a la turque.Vous le boirez masbout, c’est-a-dire normalement sucré, ou ziada,
trés sucré. Ceux qui ne supportent pas le café turc doivent demander un Nescafé.

LES ALCOOLS ET VINS FRELATES SONT COURANTS, chaque année des personnes meurent ou
perdent la vue. Dans les bars ou restos qui ont une licence, aucun probléme ; en revanche, évitez de
boire chez les habitants si vous n'étes pas s(ir a 100 % de la provenance des bouteilles.



Climat

Le climat égyptien est méditerranéen sur la céte d'Alexandrie, semi-désertique a la hauteur du Caire et
complétement désertique dans le grand Sud.

Notre saison préférée est I'automne (de fin septembre a fin novembre). Les températures oscillent alors
entre 25 et 35 °C du nord au sud, le soleil est omniprésent, et Alexandrie n'est pas encore sous la pluie.
Pendant I'hiver (de mi-décembre a fin février), Alexandrie est exposée au vent et a de fortes pluies, Le
Caire affiche une grisaille tristounette, la mer Rouge se rafraichit, et les nuits dans le désert peuvent étre
glaciales, notamment dans le Sinai. Seules les régions de Louxor et d'Assouan restent inondées d'un soleil
qui réchauffe les aprés-midi. Mieux vaut prévoir une veste chaude pour Le Caire et le Sinai, ainsi qu'un
parapluie pour Alexandrie. En Egypte, le chauffage n'existe presque pas, et seules les climatisations ont
une fonction chauffage.

Le printemps (mars-avril) est tardif et pas vraiment une saison intermédiaire. On passe trés rapidement
de I'hiver a I'été. C'est la saison des vents et surtout du khamsin (un vent de sable brilant qui souffle
deux ou trois fois dans la saison).

L'été est placé sous le signe d'une chaleur caniculaire, humide sur la cote méditerranéenne et trés séche
dans le Sud. Vous devrez adapter le programme de vos journées en commencant trés tot le matin et en
faisant une pause en milieu de journée. A Assouan et en Nubie, il peut faire jusqu'a 50 °C !

Les hoteliers augmentent les prix en hiver et accordent des réductions en été (seule exception :
Alexandrie).

Santé

Le premier probléme que I'on rencontre en Egypte est celui de I'intense concentration humaine dans la
capitale : Le Caire est une des villes les plus peuplées et les plus polluées du monde. Cela signifie :

- asthmatiques et cardiaques, attention !

- hygiene générale défectueuse ;

- hygiéne alimentaire déplorable : Le Caire est une des destinations championnes du monde de la turista !

La célébre poussiére du Caire est terriblement glissante en cas de pluie : attention aux chutes et aux
voitures qui ne freinent plus.

Paludisme : Il n'y a plus de risques de paludisme, sauf au Fayoum ou subsistent quelques foyers d'un
paludisme mineur, mais cela ne justifie méme pas de traitement préventif.

- Les risques de bilharziose urogénitale sont importants dans certaines zones ; il est donc impératif de
faire trés attention aux lieux ou I'on se baigne. Ne jamais se baigner dans les canaux, les petits lacs ou
dans le Nil. Il semblerait que les lacs Qaroun (au Fayoum) et Amer (a Ismailia) soient exempts de la
maladie, ainsi que les sources chaudes dans les oasis... De toute facon, la bilharziose se soigne
aujourd'hui fort bien.

- Les hépatites A et B sont fréquentes ; il est prudent d'étre vacciné, en particulier contre I'hépatite A
qui se contracte le plus facilement (par I'alimentation). De méme, on recense un trés fort taux d'hépatite
C. Eviter a tout prix les piercings, les barbiers ou coiffeurs populaires. Si vous avez a subir une petite
intervention chirurgicale, veillez a vous adresser aux cliniques les plus réputées. Pour les dentistes, c'est
la méme chose.

- Le sida, peu répandu, est néanmoins en augmentation (surtout chez les jeunes), comme dans tout le
Proche-Orient, et |'usage de préservatifs (capout inglesi) demeure naturellement indispensable (on en
trouve dans toutes les pharmacies). Les moyens contraceptifs sont trés limités. Mieux vaut prévoir avant
de partir.

-Les diarrhées et turista sont le lot de presque la moitié des touristes. Si cela vous arrive, mangez léger
(du riz sans matiéres grasses), buvez beaucoup (eau et soda). Ne mangez pas n'importe ou. Ayez
toujours avec vous un bon antiseptique intestinal et un antidiarrhéique.

Dangers et enquiquinements

AVERTISSEMENT : malgré les attentats dont est victime I'Egypte, le pays n'est pas, par nature,
dangereux, et son taux trés faible d'agressions fait réver la plupart des pays développés.

Nous continuons néanmoins, tout comme 'ambassade de France au Caire, a déconseiller de visiter la
Moyenne-Egypte depuis Beni Souef jusqu'au nord de Louxor, ainsi que le Nord-Sinai autour d'El-Arish.
Pour plus d'informations, consulter le site Internet du ministére des Affaires étrangéres.

Les femmes

Les voyageuses n'ont aucune crainte a avoir quant a leur sécurité. L'Egypte est un pays ol les femmes
sont respectées et, le poids moral de la religion aidant, vous serez toujours bien accueillie. Néanmoins,
votre tenue vestimentaire doit étre relativement « couvrante ». Votre attitude ne doit pas étre



ﬁamiliére. Dans la foule, rapprochez-vous des Egyptiennes. Enfin, il est strictement interdit par la loi qu'un
Egyptien et une étrangére partagent la méme chambre d'hétel s'ils n'ont pas de certificat de mariage !

Plongée

Aujourd'hui, la mer Rouge est devenue /'une des destinations de plongée les plus prisées au monde. Les
conditions d'exploration sont idéales : température de I'eau entre 21 et 30° C, limpidité remarquable,
acces direct a certains récifs depuis les plages (sans bateau !) et profondeurs accessibles aux débutants
comme aux confirmés. Les plongeurs peuvent y tremper leurs palmes toute I'année.

En Egypte, la plongée sous-marine - limitée a 30-40 m de fond selon les régles déontologiques en vigueur
- se concentre essentiellement autour des stations balnéaires plantées sur les cétes de la mer Rouge
(Hurghada, Safaga, Quseir, Marsa Alam, Shaab Samadai, Gota Abu Ramada, The Islands, parc national de
Ras Mohamed, Taba...) et du Sinai (Sharm el-Sheikh, Dahab, Nuweiba). Débutants et confirmés évoluent
facilement dans une féerie corallienne aux couleurs vives, ou batifolent des quantités de poissons
tropicaux.

Certes, le corail de feu brile, quelgues poissons piquent, et I'on parle (trop) des requins... Mais la crainte
des non-plongeurs est disproportionnée par rapport aux dangers réels de ce milieu.

Régles d'or : respectez absolument cet environnement délicat. N'apportez pas de nourriture aux poissons,
ne touchez absolument a rien, et attention ol vous mettez vos palmes !
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