
ISLAND DANCER II

ILES FIDJI - 8 JOURS/7 NUITS

JOURS ITINÉRAIRE PLONGÉES

J 1

J 2 Différents sites de plongées parmi lesquels :
Jim's Alley est constitué de trois patates coraliennes situées à 15 pieds sous 
la surface et qui descendent jusqu'à 70 pieds. Le récif est couvert de coreaux 
mous et durs, de gorgones et d'anémones. On y trouve fréquemment des 
requins à pointes blanches, des baracudas, des tortues et parfois des raies. 

Shark Fin Point se situe sur la pointe Nord-Est de l'ile de Koro. Lors de la 
plupart des plongées vous y observerez de grands bancs de baracudas (parfois 
plus de 500 individus!), des raies aigle, des requins à pointes blanche, baucoup 
de gris de récif, des homards, des anguilles et éventuellement des requins 
balaine. Le site est couvert de toute sortes de coraux. Lorsque les courants le 
permettent, la plongée en dérive est tout simplement exquise. 

Coral Gardens  est une série de patates coraliennes où l'on trouve beaucoup 
de tortues, des requins à pointes blanches des murènes, des lions de mer et 
des requins nourices. La visibilité peut être mauvaise en raison de l'abondence 
de plankton.

Makongi Channel où l'on fait surtout de la plongée en dérive puisqu'il s'agit 
d'un point d'entrée d'un canal. La visibilité est généralement bonne, voir 
exellente et vous pourrez observer une vie très abondante. 

White Rock se trouve non loin de l'entrée du canal de Makongi et tient son 
nom des vagues qui se cassent sans cesse sur sur son sommet et le coiffe 
d'écume. On y croise beaucoup de requins à pointes blanches, parfois des raies 
manta et aigle, des anguilles et de grands bancs de fusillers.  

4 ou 5
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J 5 4 ou 5



Chimneys tient son nom de trois pics de coreaux, partant d'une prondeur de 
74 pieds pour grimper jusqu'à seulement 10 pieds de la surface. Le fond 
sablonneux est parcouru par des anguilles, des murènes et des crevettes. Les 
cheminées sont quant à elles peuplées de nudibranches et de poissons 
nettoyeurs qui se dissmulent entres les coreaux mous et durs poussant sur le 
récif. Une importante quantité de clowns se cachent dans les anémones. Il n'est 
pas rare de voir des bancs de baracudas, requins à pointes blanches et gris de 
récif évoluer dans le ''le bleu'' à proximité de ces trois formations.

Golden Rock  est une ''station de nettoyage'' des raies mantas, qui sont 
présentent au rendez vous neuf fois sur dix. On trouve une grande 
concentration de crevettes nettoyeuses, de belles murènes bleues ,de grosses 
rascasses volantes et du corail en très bonne santé.

Sand Point est une plongée sur tombant entre les iles de Wakaya et Mokongi 
où l'on croise beaucoup de raies manta et aigle, des tortues, des requins et une 
très grande variété de poissons multicolores que l'on trouve un peut partout 
dans le Pacifique. 
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PLONGÉES TOTALES Jusqu'à 
27



SPECIFICITES DU BATEAU

Informations techniques
Matériaux : Acier 
Type : Monocoque
Longueur : 101 pieds
Largeur : 22 pieds
Résèrve d'eau : 5 000 litres 
Vitesse de croisière : 10 noeuds 
Elètricité : 240v/50hz Prises 
australiennes
Nitrox

Confort et Equipement
Cabines : 5

Max Passagers : 10 
Equipage : 5

Navigation et Communications
Téléphone mobile
Téléphone par sattelite
Radar 48 miles
Compas
Sonde de profondeur avec alarme
Autopilote synchronisé avec le GPS
GPS x2

FAQ

Arrivée
L'aéroport international de Nadi est situé à 8 km de la ville de Nadi. Il comprend un bureau de change 
ouvert en permanence, un bureau d'informations touristiques et de bureaux de location de voitures (Avis, 
Budget, Central, Hertz, Roxy). C'est le point d'arrivée des vols internationaux, tandis que l'aéroport de 
Nausori, situé à 21 km de Suva, la capitale, assure le trafic domestique inter-îles. Des bus et des taxis 
sont disponibles à la sortie des deux aéroports. Le trajet, depuis l'aéroport de Nadi jusqu'au centre-ville, 
coûte 6 USD. Taxe de départ pour les vols internationaux : 20 FJD.

Monnaie
Le dollar fidjien (FJD ou F$) est divisé en 100 cents. 1 Euro = 2,18 FJD . 

Les cartes de crédit (Mastercard, Visa, Diners Club, American Express) sont acceptées dans de nombreux 
établissements et permettent de retirer des devises dans les banques et bureaux de change. Il existe 
deux distributeurs automatiques pour les cartes de crédit, à Suva. Prévoir de préférence des espèces et 
des chèques de voyage en dollars US, dollars australiens ou en livres sterling, plus faciles à changer que 
les euros. Les banques sont ouvertes, de 9 h 30 à 15 h, du lundi au jeudi, de 9 h 30 à 16 h, le vendredi, 
mais les bureaux de change restent ouverts jusqu'à 17 h, en semaine et le samedi matin. 



Budget
Les Fidji ont longtemps eu la réputation d'être une destination coûteuse, réservée à une petite poignée 
d'heureux privilégiés. Aujourd'hui, les choses ont bien changé, principalement grâce à la baisse des tarifs 
aériens. Tout dépend, aussi, de la manière de vivre sur place. Si l'on adopte le style local, en logeant dans 
des petites pensions, en mangeant dans les gargottes et sur les étals des marchés, en utilisant les bus et 
les bateaux publics, le budget quotidien ne dépassera pas les 30 euros. Par contre, si l'on souhaite le 
grand jeu hollywoodien de l'exotisme sous les cocotiers, les cocktails azurés au bord de la piscine d'un 
hôtel luxueux, noyé sous la végétation tropicale et bordé d'un lagon privé, les langoustes et le champagne 
servis par un majordome en livrée, le yatch charterisé pour aller plonger sur un atoll, le budget risque vite 
d'exploser... 

Taxes et Pourboires
Les taxes sont incluses dans les prix. Les pourboires ne sont pas d'un usage très répandu.

Visas
Pour les ressortissants français, le visa n'est pas nécessaire pour une durée de moins de quatre mois. 
Votre passeport doit être valide 3 mois. Vous devrez justifier de votre billet retour.

Se déplacer
Par la route : le réseau est constitué de routes à deux voies bitumées, assez bonnes. Mais la conduite est 
assez folklorique. On roule à gauche. Comptez environ 3 h de route de Nadi à Suva. Des bus circulent 
entre les principaux villages des îles. En ville, on trouve des taxis munis de compteurs. On trouve des 
véhicules de bonne qualité à louer, mais les prix sont élevés.
En avion : les compagnies Air Fidji, Sunflower et Air Pacific se partagent la desserte intérieure des îles. Il 
y a plusieurs liaisons quotidiennes entre Nadi et Suva (30 mn de vol) et des vols réguliers pour Vanua 
Levu, Labasa et Taveuni. Air Fidji relie les stations touristiques d'Ovalau, Vatakoula, Bafour et Lakeba des 
îles Lau, Gau et Ba. Un pass aérien, valable dix jours, permet de circuler de façon illimité.
En bateau : des navires passagers, au départ de Suva et de Nadi, permettent de rallier Labasa, Ovalau et 
Koro. Possibilité d'affréter des navires charters. 

Climat
Les Fidji bénéficient d'un climat tropical humide, tempéré par les alizés, soufflant du Sud-Est. Les 
températures moyennes oscillent entre 24 et 28 °C toute l'année. Le climat connaît quelques variantes, 
mais reste fondé sur trois constantes :
Une saison des pluies, entre novembre et avril, accompagnée d'une atmosphère chaude et très humide 
assez étouffante, d'un ciel souvent nuageux et d'orages violents en fin d'après-midi. Des tempêtes, voire 
des cyclones, peuvent surgir, entre décembre et mars. L'océan, en revanche, atteint alors ses 
températures maximales, autour de 28 °C.
Une saison sèche ou "fraîche", entre mai et septembre, la plus favorable pour un voyage, avec un temps 
très ensoleillé, des températures agréables (entre 22 et 26 °C) et une mer délicieuse (24-25 °C), surtout 
dans les lagons.
Quelle que soit la saison, il y a de forts contrastes selon la topographie et l'orientation. Les îles d'origine 
volcanique reçoivent beaucoup plus de pluies, car les reliefs arrêtent les alizés, tandis que les îles 
coralliennes, au relief plat, peuvent souffrir de sécheresse. Les façades situées "au vent" et les versants 
Sud des reliefs sont toujours plus arrosés que les côtes dites "sous le vent" et les versants Nord.

Santé
Dernière minute : Alerte à la dengue : selon le Ministère des Affaires étrangères, l'épidémie de dengue se 
propage actuellement aux Fidji. Cette maladie, présente dans l'île Vanua Levu, mais égalementà Suva, est 
transmise par les moustique et provoque des fièvres hémorragiques. L'Insitut Pasteur rappelle que les 
seuls moyens de prévention reposent sur les protections antimoustiques (www.pasteur-
lille.fr/fr/sante/voyageurs).Aucun vaccin particulier n'est exigé, mais il est vivement conseillé d'être à jour 
pour les suivants : tétanos, poliomyélite, diphtérie, typhoïde, hépatite A et B. Les personnes ayant été 
exposées, dans les 6 jours précédents, à la fièvre jaune dans des pays à risques doivent présenter leur 
carnet de vaccinations. 
Il n'est pas recommandé de boire l'eau du robinet, mieux vaut se limiter aux boissons en bouteilles ou 
à l'eau préalablement bouillie. Les problèmes de diarrhées sont assez fréquents, aussi convient-il de se 
munir d'une bonne trousse à pharmacie. 

Une assurance médicale couvrant les frais de rapatriement, en cas d'accident, est indispensable.



Cuisine

La cuisine locale comprend des plats fidjiens et indiens. Parmi les spécialités, le kakoda (poisson au lait de 
coco et citron vert), le rourou (plat à base de taro), le kassaua (du tapioca cuit au four, gratiné avec du 
jus de noix de coco, du sucre de canne et de la bouillie de banane) et le duruka (sorte d'asperge locale). 
S'y ajoutent quantité de currys indiens, des plats occidentaux et, parmi les desserts, une grande variété 
de fruits exotiques.

Sécurité

La sécurité est bonne sur l'ensemble des îles, où la tradition d'accueil est rarement mise en défaut. 
Cependant, des vols ainsi que la petite délinquance sont possibles, notamment sur les plages peu 
fréquentées ou dans les villes. Les agressions sont fort rares, surtout à l'encontre des touristes. Il est 
toutefois recommandé d'appliquer les règles de prudence de bon sens. Les objets de valeur, papiers 
d'identité et devises devront être confiés à la garde des hôtels. Des noyades sont signalées tous les ans. Il 
faut donc éviter de se baigner sur les plages isolées, car les courants créés par les récifs, sont parfois très 
forts.

Eléctricité
240 V. Prévoir un adaptateur international pour les prises.


