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MALE & ARI - 8 JOURS/7 NUITS

ITINERAIRE 1 PLONGEES
Rasfari Thila (Plongée de mise au point). 1
Rasfari Out 3
Rasdhoo Madivaru
Kura Mathi Manta
Rasdhoo Madivaru 3

Maaya Thila. Un petit spot de plongée a 25 minutes de navigation de l'ile avec
de nombreux poissons et du corail noir. Vous pourrez voir ici des requins gris
de récif, des requins a pointes blanches, des poissons chauve-souris, des
baracudas et des raies aigles. Bien sur les tortues et les sepias seront aussi
présents.

Il s'agit d'une plongée facile, recommandée pour les débutants. Le haut du récif
se trouve a 7m de la surface.

Maaya Thila, Plongée de nuit

Maaya Thila 3

Maalhos Thila. Le récif commence a 12m de la surface avec d'impressionants
surplombs tombant a 35m, recouverts de corrail mou bleu et blanc. Cela vous
donnera l'impression de nager dans une caverne de glace. Des essaims de
vivaneaux et de gatherins rendront cette plongée inoubliable. Ce site est
recommandé pour des plongeurs confirmés en raison de courants pouvant étre
forts.

Penettone est aussi connu pour ses courants parfois forts, des effets de
machine a laver et des turbulences sous-marines. Les novices peuvent y
plonger seulement si il n'y a pas de courant. Un long surplomb entre 12 et 25m
s'est effondré sur le bas en raison de ces fortes turbulances.
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Thudufushi Thila 3
Dhidhoo Out

Hudhu Kuda Thila
Kudarah Thila 3

Hathi Kandu

Vilivaru Giri (Plongée de nuit)

Guraidhoo South est bien connu pour présenter des requins gris de récif, des 3
raies aigle et d'autres espéeces pélagiques. La plongée a Guriadhoo Kandu
commence a l'extérieur du récif prés de I'angle du canal et les plongeurs se
dirigeront vers ce canal en dérivant avec le courant. Une fois a cet angle, vous
pourrez observer I'entrée du canal et les espéces qui y vivent.

Banana Reef. Une plongée en dérive le long d'une pente raide avec de
nombreux surplombs, tapissés de coreaux mous et durs. Des napoléons et des
requins pointes blanches sont fréquemment appercus dans cette zone ou les
homards dorment entre les rochers. Ce joli site peut étre parcouru par les
plongeurs non expérimentés.

Banana Reef

PLONGEES TOTALES 19

ITINERAIRE 2 PLONGEES
Ellaidhoo House Reef (Plongée de mise au point) 2

Ellaidhoo House Reef (Plongée de nuit)

Ori Mas Thila 3

Fish Head est le site préféré de la plupart des plongeurs et certainement le
plus beau de toutes les Maldives. Réputé pour ses importantes populations de
requins gris de récif, pointes blanches, napoléons et autres espéeces pélagiques.
Cette zone a couramment été utilisée pour le '"'Shark feeding' jusqu'a ce que le
gouvernement déclare cette zone protégée et ne banisse cette pratique. Un
tour complet du site peut étre réalisé si le courant n'est pas trop fort.

Maaya Thila

Makaru Thila or Maaya Thila 3
DhonKalho Thila

Ranfaru

Maalhos Thila. Le récif commence a 12m de la surface avec d'impressionants 3
surplombs tombant a 35m, recouverts de corrail mou bleu et blanc. Cela vous
donnera l'impression de nager dans une caverne de glace. Des essaims de
vivaneaux et de gatherins rendront cette plongée inoubliable. Ce site est
recommandé pour des plongeurs confirmés en raison de courants pouvant étre
forts.
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Himen dhoo Thila

Penettone est aussi connu pour ses courants parfois forts, des effets de
machine a laver et des turbulence sous-marines. Les novices peuvent y plonger
seulement si il n'y a pas de courant. Un long surplomb entre 12 et 25m s'est
effondré sur le bas en raison de ces fortes turbulances.

Thudufushi Thila
Bodu Finolhu Thila

Hudhu Kuda Thila

Kudarah Thila est soumis a de forts courants, aussi une déscente rapide est
plus que conseillée ici. Une fois sous l'eau, les plongeurs peuvent aisément
circuler autour de I'lle et d'une patate de corail située non loin du récif
principal.

Guraidhoo South est bien connu pour présenter des requins gris de récif, des
raies aigle et d'autres espéeces pélagiques. La plongée a Guriadhoo Kandu
commence a l'extérieur du récif pres de I'angle du canal et les plongeurs se
dirigeront vers ce canal en dérivant avec le courant. Une fois a cet angle, vous
pourrez observer I'entrée du canal et les espéces qui y vivent.

Vilivaru Giri (Plongée de nuit)

Guraidhoo South

Banana Reef. Une plongée en dérive le long d'une pente raide avec de
nombreux surplombs couverts de coreaux mous et durs. Des napoléons et des
requins pointes blanches sont fréquemment appercus dans cette zone ou les
homards dorment entre les rochers. Ce joli site peut étre parcouru par les
plongeurs non expérimentés.

Banana Reef

PLONGEES TOTALES

3

20



SPECIFICITES DU BATEAU

Informations techniques Confort et équipements Navigation et Communications
Année de construction: 2001 9 cabines double avec air Radar 48 miles
Longueur: 31m conditioné et salle de bain Radio SSB
Largeur : 9m (toilettes, évier, douche). Mobile phone

: Sattelite phone
Motorisation: 278 HP Yanmar Le bar du salon vous proposera Radio VHF
diesel - Japan. une grand choix de jus de fruit Sounde de pronfondeur

frais, sodas, liqueurs, bieres et Compas éléctronique

Vitesse de croisiere: 10 noeuds
(max 12 noeuds)

Electricité: 24h 220volt / 50Hz, Max passagers : 18
A/C 2 ONAN insonorisé( 40 KW) Equipage : 8

Résérve d'eau: Systeme de
désalinisation d'eau 125L/H,
réserve de 4000L. Eau chaude.

vins.

FAQ

Formalités d'entrée

Tous les visiteurs se voient remettre dés leur arrivée a I'aéroport un visa gratuit de 30 jours. Un
passeport valable encore 6 mois apres la fin de votre séjour est nécessaire.

Pour ceux qui souhaiteraient rester plus de 30 jours, il faut s'adresser aux services d'immigration de Malé.
La prolongation du visa, difficile a obtenir, nécessite de remplir un tourist extension form. Elle co(te
environ 400 rufyias par mois (3 mois maximum). 2 photos d’identité sont demandées, ainsi que le billet
d’avion du retour. Cette prolongation doit étre justifiée et des garanties financiéres sont exigées.3

Formalités de sortie

Une taxe d’aéroport doit étre acquittée au départ des Maldives (environ 12 US$) si elle n’est pas incluse
dans votre billet d'avion.

Plongée

Si vous devez pratiquer la plongée sous-marine, faites-vous délivrer par votre médecin un certificat
médical d’aptitude. 1| sera exigé par les moniteurs. Si vous n’en avez pas, vous devrez subir une visite
médicale a Malé. Cet examen peut vous faire perdre un jour de vacances, et méme plus si votre ile-hétel
est éloignée de la capitale.

Argent, banques, change

La monnaie locale est la roupie maldivienne ou rufiyaa (Mrf), divisée en 100 /aaris.

En juillet 2010, 1 € = 16,20 Mrf et 100 Mrf = 6,20 €.

Il est interdit d’'importer ou d’exporter des rufiyaas.

Sur place, la monnaie la plus appréciée est le dollar américain. Toutefois, les euros sont acceptés partout.
Dans les fles-hotels, les paiements s’effectuent en dollars avec une carte de paiement. Vous n’utiliserez
des rufiyaas que pour les achats faits dans les iles habitées autorisées. La encore, les dollars sont
cependant les bienvenus.

Vous trouverez des banques et bureaux de change a |'aéroport de Hulhulé et a Malé. Dans les iles-hotels,
le change s’effectue a la réception.



Pourboires

Si le service n'est pas compris dans la note, prévoyez de laisser un pourboire de 10 % de celle-ci. Le
bagagiste, le roomboy et le serveur attendent une gratification en fin de séjour. N'oubliez pas qu’ils
connaissent, dés votre arrivée, la date précise de votre départ. Le montant de votre pourboire dépendra
du service rendu. On donnera environ 5 US$ au roomboy pour une semaine. Le bagagiste recevra au
minimum 1 US$.

Douane

Il est formellement interdit d’introduire sur le territoire des armes a feu, de I'alcool, des drogues, des
articles pornographiques, des chiens, des cochons et des produits a base de porc.

Pour pouvoir faire entrer tout animal domestique autre que le chien, il faut aussi avoir un permis spécial.
Il n'y a aucune limitation dans lI'importation ni dans I'exportation de monnaie.

Il est formellement interdit d’exporter des coquillages, du corail, des carapaces de tortue et des objets en
écailles.

Boissons

Elles ne sont pas comprises dans le forfait de votre ile-hétel et leur co(t est élevé. Compter de 2 a 4 US$
pour une bouteille d’eau minérale. Il est déconseillé de boire I’'eau du robinet.

Les boissons sont celles qu’on trouve dans les hotels du monde entier : eau minérale, Coca, soda, biére,
thé, café etc.

La boisson nationale, le raa, un jus provenant du palmier ne vous laissera pas un grand souvenir.

La consommation d‘alcool est tolérée dans les fles-hotels, sur les bateaux de croisiére dotés d’une licence
et au bar de I'aéroport. Elle est formellement interdite dans tous les autres lieux, y compris dans les
restaurants et les hotels de Malé. Vous remarquerez que le bar dans les iles-hotels est tenu le plus
souvent par des Sri Lankais, les Maldiviens ne devant avoir aucun contact avec l'alcool.

Climat

La température extérieure oscille toute I'année entre 26 °C et 34 °C et celle de I'eau est de 28 °C en
moyenne. Le soleil brille 2 500 heures par an, mais les précipitations atteignent les 2 000 mm, ce qui
explique la présence de parapluies dans toutes les chambres d’hétel. Les pluies sont généralement de
courte durée et se terminent sur un beau rayon de soleil.

L'année est divisée en deux saisons déterminées par les moussons. La mousson du Nord-Est correspond a
la saison séche de décembre a mars et celle du Sud-Ouest a la saison humide, de mai a octobre. Cette
derniére mousson apporte vents et averses fréquents, principalement en juin et juillet, mois les moins
favorables au tourisme. La meilleure époque se situe donc entre décembre et avril, période ou I'on peut
compter sur huit heures d’ensoleillement quotidien. C'est d’ailleurs la haute saison pour les tarifs.

Pharmacie de voyage

Les Maldives ne sont pas un pays a risque, mais n‘oubliez pas de glisser dans votre pharmacie de voyage
des médicaments contre les dérangements intestinaux, souvent provoqués par des changements de
climat et de nourriture.

N’oubliez surtout pas des produits solaires a fort indice de protection pour la peau ainsi qu’une créme
protectrice pour les lévres. La réverbération en mer est tres forte, et le soleil, méme derriere les nuages,
se révele souvent trés dangereux. De nombreux touristes voient leur séjour gaché, victimes d’une
insolation a bord de la navette qui les transporte de I'aéroport a leur ile-h6tel. De bonnes lunettes de soleil
sont indispensables, et la téte doit toujours étre protégée.

Enfin, des produits antimoustiques vous éviteront également bien des désagréments.

Alcool et drogue

La consommation d'alcool n'est autorisée que dans les complexes touristiques. Ailleurs, elle est interdite.
La loi maldivienne est trés sévere en ce qui concerne les stupéfiants. Toute personne en possession de
stupéfiants encourt I'emprisonnement a vie.

Plongée sous-marine

Ne pas oublier, avant de départ, de consulter votre médecin pour avoir un certificat médical d'aptitude.
Si vous pratiquez |'observation marine, ne touchez jamais les coraux ni les poissons. Les blessures
urticantes sont douloureuses et souvent longues a se cicatriser. Elles peuvent aussi provoquer une forte
réaction allergique. Les moniteurs de plongée sauront vous conseiller sur les premiers soins a donner. Le



corail est trés coupant. Une recette consiste a frotter la plaie avec du citron vert pour la désinfecter. Les
piqlres d’oursin, assez rares aux Maldives, ne doivent jamais étre prises a la légére. Les piquants seront
retirés avec des instruments bien stérilisés. Le corail de feu provoque une ampoule qui aura tendance a
s'infecter par la suite quand elle s’ouvrira. Dans certains cas, il faudra opérer au retour, le corail
continuant a vivre et a se développer sous la peau.

Certains poissons ne doivent pas étre consommeés ; ils restent venimeux méme apres leur cuisson.
Renseignez-vous toujours aupres des pécheurs maldiviens et remettez a la mer ce qui, d’aprés eux, n'est
pas comestible. Ne mettez jamais le pied sur un poisson pierre ; son contact est mortel.

Electricité

Alternatif 220-240 volts. Les pannes peuvent étre fréquentes sur certaines iles-hotels. Celles-ci sont
toutes dotées d’un générateur fonctionnant 24 h/24. Les prises francaises s’adaptent généralement, mais
prévoyez cependant un adaptateur international.

Dive And Cruise Limited
Room 1206-7 12/F
New Victory House
93-103 Wing Lok Street,
Central, HONG KONG

Email : info@dive-and-cruise.com

Phone :+33 970 407 707 ( From 08AM to 4PM GMT) |Fax: +33(0)179 73 57 95

Skype : dive-and-cruise Facebook : Dive-Cruise-Dive-Team
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