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BLACK MANTA

ILES SIMILAN - 4 JOURS/4 NUITS

ITINERAIRE PLONGEES

Entre 17 et 22h I'équipage vient vous chercher a votre hotel ou a I'aéroport
pour vous conduire au bateau.
Le Black Manta léve I'ancre a 23h.

Anita reef, est aussi appelé Baracudas Point, mais ne vous attendez pas aen 4
voir ici, ils viennent rarement sur ce site tout prés d'honeymoon bay. Ce

récif s'étend sur une grande surface entre les iles 5 et 6 qui sont deux petites

iles adjacentes a une plus importante. Le récif se situe entre 5 et 28m de
profondeur et est parsemé de coreaux, petits pinnacles et cavernes. Un site

tres appréciés des photographes qui viennent chercher ici de beaux clichés de
paysages sous marins, en particulier sur la facade Sud-Est ou se trouvent des
gorgognes géantes et de sublimes specimens de coreaux durs.

East of Eden. Ce site combine le meilleur des fonds a proximité des iles 5 et
6. Les coreaux y sont en trés grand nombre et feront le bonheur des amateurs
de vie macro puisque ces derniers sont le refuge de petits poissons commes
les gobies (il y'en a de nombreuses especes ici) ou les nudibranches, tres
abondantes.

Elephant Head rock. Ce site forme une concentration complexe de tunnel et
d'arche jouxtant un amphithéatre naturel. Vousa aurez la sensation de plonger
dans un gigantesque aquarium. Ce site est trés bon endroit pour 'observation
macro, notemment des gobies, des nudibranches et des crevettes. On trouve
aussi de beaux spécimens de rascasses vollantes et de poissons chévres, de
temps en temps des tortues. Les requins a pointes blanches sont aussi
régulierement de passage.

Turtle bay. A une profondeur intermédiaire, vous verrez de grands bancs de
carangues et des carpes. Le fond, situé a 30 metre est quant lui couvert de
corail mou rose au dessus desquels évoluent des poissons faucon a long nez
et des poissons anges bleus.
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Christmas tree points. Un site sur lequel vous pouvez en théorie tout voir, 4
des coreaux et petits animaux jusqu'aux requins et parfois des raies mantas.

Les amateurs de macro pourront observer des nudibranches et des crevettes
mantis cachées sur les parties les plus profondes du récif, la ou pousse du
corail mou et des gorgognes. Parfois vous pourrez méme observer des
murenes bleues et noires partageant le méme refuge!

North point est constitué de 3 grands pinnacles granitiques se trouvant sur la
cote Nord de l'ile n°9. Ses formations rocheuses prennent pied sur un fond de
35 m et s'élévent jusqu'a une dizaine de métres sous la surface. Vous y
croiserez tres certainement des requins léopard, des tortues et des serpents
de mer.

Richelieu rock, Ce site se trouve au nord des Similan. C'est un petit rocher 3
submergé mais un des plus beaux spots du monde ou se rencontre
régulierement le mythique requin balaine. Cet événement laissera une marque
indélebile dans votre mémoire. Richelieu offre aussi du trés beau corail en tres
bonne santé, de grands bancs de pélagiques, de nombreux poissons de corail
mais également une multitude de crustacés et d'invertebrés.

Koh Tachai (plongée nocturne). Ce spot est considéré comme le plus
intéressant de Thailande, outre un corail de toute beauté, on y voit
régulierement de grandes raies, des requins léopard et balaine et de grosses
tortues.

Koh Bon Pinnacle est un des meilleurs endroits pour observer les raies 2
manta, et ce, pendant toute I'année. Un pinnacle se trouve au nord de I'aréte

et une petite cave offre de bonnes raisons pour une plongée nocturne. On

peut voir de superbes crabes décorateurs et d'impressionantes pieuvres

rouges.

Boon Sung wreck.

15h : Retour a Tap Lamu et transfert vers votre hotel

PLONGEES TOTALES 13



C1 cabine standart, salle de bain
commune

C2 cabine standart, salle de bain
commune

C3 cabine lits jumeaux, salle de
bain privée

C4 cabine lits jumeaux, salle de
bain privée

C5 cabine lits jumeaux ou lit
double, salle de bain privée

C6 cabine lits jumeaux ou lit
double, salle de bain privée

Informations techniques

Longueur: 32 metres
Largeur: 7 metres
Motorisation :2 x 500 HP
Cummins

Réseéerve d'eau: 30 000 L
Passagers: 18 max
Electricité: 220/24/12 volts
Compresseur: 2x
Bauer/Coltisub

Formalités d'entrée

SPECIFICITES DU BATEAU

Black Manta Deck Layouts

C7 cabine lits jumeaux ou lit
double, salle de bain privée

C8 cabine lits jumeaux ou lit
double, salle de bain privée

C9 cabine lit double, salle de bain

PR SR X privée
' E’gza‘ﬁ C1_0 ca_bipe lit double, salle de
g bain privée

Cl1icabine master, lit double type
king size, lit individuel/sofa, salle
de bain privée

Navigation et Communications Equipements de sécurité :

Radio VHF 2 canots de survie type raft,
GPS Matériel d'oxygénothérapie
Radio CB Extincteurs,

Radio SSB Matériel de premier seccours

Téléphone Mobile Gilet de sauvetage
Téléphone Sattelite

Echo Sondeur

Sonde de profondeur

Pilote automatique

FAQ

- Il est impératif de joindre votre ambassade avant votre départ pour connaitre les modalités
d'entrée dans le pays selon vos dates de séjour et votre nationalité, la situation pouvant

régulierement changer.

Selon la loi d'immigration en vigueur (datée du 25 novembre 2008), les Frangais, Belges et Suisses
entrant en Thailande pour un motif touristique sont dispensés de visa pour tout séjour inférieur a 15
jours s'ils arrivent par voie terrestre, et a 30 jours a l'arrivée par voie aérienne. Dans ce dernier
cas, ils devront disposer d'un vol retour confirmé dans un délai égal ou inférieur a 30 jours.

- Les visiteurs doivent étre en possession d'un passeport en cours de validité valable au moins 6 mois a
compter du jour d'entrée en Thailande.

Attention, les ressortissants de certains pays européens ont besoin d'un visa, que le séjour soit inférieur
ou supérieur a 15 ou 30 jours (bien se renseigner a I'ambassade ou au consulat avant le départ).

Par ailleurs, dans le cas ou, au départ de Thailande, et méme si votre séjour dure moins de 30 jours sur
place, vous profitez de I'occasion pour visiter un ou plusieurs pays voisins, le visa touristique sera alors
requis. Avec le visa touristique, la validité du passeport doit étre supérieure de 6 mois apres le retour de

Thailande.

- Quelle que soit la durée du séjour, le visiteur doit étre muni d'un passeport impérativement valable au
moins 6 mois a partir de la date d'entrée en Thailande. De plus en plus de pays d'Asie du Sud-Est

I'exigent.



A I'heure actuelle, si vous comptez rester en Thailande pendant plus de 30 jours consécutifs, demandez
un visa avant votre départ, car vous pouvez vous voir refouler par les compagnies aériennes.

Jusqu'a présent, le visa était payant, il est gratuit pour les Francgais, les Belges et les Suisses jusqu'au 31
mars 2011. Il est utilisable pendant 3 mois aprés son émission. Le visa touristique est valable ensuite 60
jours sur place, renouvelable éventuellement pour 30 jours auprés du Bureau de I'immigration a Bangkok
ou ailleurs dans le pays.

N'oubliez pas deux photos récentes non scannées et identiques, I'attestation aérienne aller-retour ou une
copie du billet électronique.

Pour un visa deux entrées (pour deux séjours de 60 jours), compter 50 €.Sans cette double entrée, on
vous redonne un visa de 30 jours. Mémes formalités pour nos amis canadiens, suisses et belges.

Transports

Ne pas oublier votre permis de conduire international méme si vous ne pensez conduire qu'une moto.
Controles tres fréquents, amende de 300 Bts (6 €). Disponible en préfecture ou sous-préfecture
gratuitement sur présentation de votre permis national, d'une piéce d'identité, de deux photos récentes et
d'un justificatif de domicile. Valable 3 ans.

Argent, banque, change

- L'unité monétaire de la Thailande est le baht.

- Taux de change en 2010 : 1 € = environ 38 Bts (octobre 2010). En gros, 100 Bts font environ 2,5 €,
4 Fs et 4,5 $Ca.

- Il n'y a pas de marché noir et le change des euros s'effectue partout sans probléme, ni commission,
que ce soit dans les bureaux de change ou les banques. Dans les endroits touristiques, celles-ci ont
souvent un comptoir de change donnant sur la rue, qui reste ouvert plus tard que la banque elle-méme
(jusqu'a 20 h, parfois 22 h), tous les jours y compris le week-end.

Ailleurs, les bureaux de change des banques adoptent les horaires classiques des banques : du lundi au
vendredi de 8 h 30 a 15 h 30, fermées le week-end. Pas de remarque particuliere non plus concernant les
traveller's cheques, si ce n'est qu'une petite commission est percue (sur chaque cheque, mieux vaut donc
emporter de grosses coupures).

- Pas de souci pour retirer de I'argent aux distributeurs automatiques dans les grandes villes du royaume.
Vous payerez en revanche une commission de 150 Bts (3 €) a chaque retrait, en plus de la commission de
votre banque.

- Faites en sorte de toujours avoir un peu de petite monnaie sur vous ; votre interlocuteur n'en aura pas
toujours.

Budget

La Thailande reste un pays trés bon marché, ou I'on peut encore manger, se loger (dans les petits hotels)
et se déplacer (en bus) a partir de 500 Bts (13 €) par jour environ (un peu plus dans les iles du Sud) !
Bien sdr, il y a aussi de quoi dépenser son argent...

Boissons

- A moins d'y mettre du Micropur® ou des pastilles d'hydroclonazone (en vente sur place), on ne vous
conseille pas trop de boire I'eau du robinet, méme si elle est dite potable dans certaines parties du pays.
- Le thé est universel, mais c'est soit du Lipton, soit un pale succédané pas trés rago(tant. Quant au café,
il est convenable dans certains hotels, le matin, .a condition d'aimer le café a I'américaine. Dans les lieux
touristiques, on trouve aussi de plus en plus de débits de boissons a I'occidentale qui proposent cafés
américains, cappuccini et autres mochaccini.

- Il faut tester le whisky local : le mekong, au gentil go(it d'éthanol, auquel on ajoute du Sprite. Ca ne
vaut pas I'armagnac ! On peut apporter sa propre bouteille pour la boire au resto, mais on gagne peu sur
le prix.

- Vous pouvez boire les jus de fruits frais. (on n'en trouve pas partout), sains et délicieux. Les prudents
préciseront qu'ils ne veulent pas de glagons dedans. Go(tez absolument au Vitamilk, lait a base de soja,
sucre, etc.

- Les shakes sont des jus frais mixés avec de la glace pilée : attention, qui dit glace pilée dit risque
d'amibes ! En revanche, les glacons de forme cylindrique sont fabriqués avec de I'eau purifiée.

- La biére thaie, Singha Beer, est bonne et pas bien chére. Idem pour la Leo Beer ou la Chang Beer. Ces
blondes |égéres sont servies soit en canette, soit en bouteille. Réclamez-la bien fraiche : « yen-yen ».

- Signalons encore un vin pétillant sucré a base de riz fermenté du nom de sato, I'équivalent du saké
japonais, mais avec des bulles !



Climat

Il fait chaud en toute saison, partout. Le climat est tropical, c'est-a-dire a deux saisons.

La saison des pluies s'étend de juin a octobre : rien a voir avec la mousson indienne. Le temps reste
ensoleillé avec parfois de gros orages imprévisibles et brefs. Les pluies sont plus abondantes dans le Nord,
ou l'air est également plus frais.

La saison séche devient torride de mars a mai, mais il fait froid la nuit. Dans le Sud, saison séche et
saison des pluies sont moins marquées : il peut pleuvoir un peu n'importe quand, alors qu'a Ko Samui la
mousson a lieu entre octobre et décembre. De toute facon, ¢a ne dure jamais bien longtemps.

Un conseil : mieux vaut éviter septembre et octobre pour découvrir la Thailande, les typhons pouvant
sévir a cette époque.

Précautions

- Au moment des grosses chaleurs, se méfier des problemes de déshydratation, responsables de bien des
maux. A c6té des moustiques qui transmettent la dengue, notamment, se méfier aussi des nombreux
serpents venimeux dans les campagnes et de multiples bestioles sympathiques dans la mer : poissons-
pierres, serpents pélagiques, oursins, méduses, physalies... Autre type de danger : les émeutes et
attentats terroristes au sud du pays (a la frontiére malaise).

- Les parasites intestinaux fréquents (amibes, giardia, anguillules, ankylostomes...) : éviter les contacts
avec les eaux douces stagnantes, les boues, etc.

- Le virus de I'hépatite A (transmis par l'alimentation) est omniprésent ; la vaccination des voyageurs est
heureusement de plus en plus pratiquée : efficacité 100 % et probable immunisation a vie aprés un seul
rappel.

- Forte pollution atmosphérique a Bangkok et Chiang Mai : asthmatiques, insuffisants respiratoires ou
cardiaques, attention !

- La leptospirose est en augmentation en Thailande : maladie souvent grave transmise par contact avec
des eaux douces polluées par des déjections de rats. Attention pendant les treks ou les randonnées
sauvages.

Le paludisme

Dans tous les livres et brochures, on trouve la mention « Paludisme +++ multirésistant ». Cela est vrai,
mais :

- ce paludisme n'est présent que dans des zones trés limitées, forestiéres et frontaliéres ; la trés grande
majorité du pays, composée de plaines et de rizieres, en est totalement indemne ;

- dans les zones impaludées, il n'y a risque de transmission que la nuit ;

- il n'y a pas de paludisme dans les grandes villes.

Prenons pour exemple un circuit touristique habituel : Bangkok, Phuket (par avion), Chiang Mai, Chiang
Rai avec une visite diurne de la zone frontaliére du Nord : il n'y a aucune possibilité de transmission du
paludisme. Pourtant, nombre de touristes mal informés partent réguliérement bourrés d'antipaludiques.
En dehors de la Malarone® et de la doxycycline, tous les autres antipaludiques sont insuffisants pour ces
zones de multirésistance. Seul inconvénient : il ne faut pas s'exposer au soleil, la doxycycline peut
entrainer une photosensibilisation de la peau. Gare aux coups de soleil, aux douleurs, voire a une
dépigmentation a vie !

La dengue

Une épidémie de dengue peut survenir a tout moment en Thailande, comme dans tout pays de I'Asie du
Sud-Est, en particulier lors de la mousson. Transmise par les pig(ires de moustiques diurnes, la dengue
est une forte fiévre d'origine virale, un peu comme une trés grosse grippe, parfois trés grave. On ne
dispose pas de traitement spécifique a I'heure actuelle. La seule prévention consiste a se protéger des
moustiques, la nuit et surtout le jour.

Transmis de maniere identique, le chikungunya (cette maladie est présente en Thailande, voire
épidémique).

Les antimoustiques

Les moustiques étant partout trés nombreux en Thailande, il faut toujours utiliser des répulsifs
antimoustiques (repellents). La plupart (pour ne pas dire la quasi-totalité) des répulsifs
antimoustiques/arthropodes vendus en grande surface ou en pharmacie sont insuffisamment efficaces. Il
existe une gamme, compléte et performante, conforme aux recommandations du ministére frangais de la
Santé : Insect Ecran.



L'encéphalite japonaise

L'encéphalite japonaise sévit en permanence mais surtout par épidémies en période de mousson. C'est
une maladie grave. Il existe depuis avril 2009 un vaccin bien toléré, recommandé aux expatriés,
voyageurs fréquents et touristes se rendant en période de mousson dans les pays situés au-dessous d'une
ligne reliant le Bangladesh et le Sud sibérien, jusqu'au Queensland au sud.

Le sida et les MST

La Thailande est un pays tres touché par le sida. Sans oublier I'hépatite B, dont souffre 5 % de la
population thaie.

La vie sexuelle plut6t libre et active des Thailandais a favorisé I'avancée massive et foudroyante du sida.
Le temps de comprendre et de réagir, et ce sont 1 million de personnes qui ont été contaminées. L'usage
systématique des préservatifs est vital.

La large (mais tardive) prise de conscience du gouvernement a été « récompensée », mais la
contamination continue, méme si aujourd'hui seules de trés rares prostituées n'exigent pas le préservatif.

Vols et brigandage

Le vol et le brigandage ne sont pas des problemes particuliers a la Thailande. Cela dit, les pickpockets et
les agresseurs potentiels existent. Ainsi il convient de rester vigilant. Un truc assez répandu : le vol « a la
tire ».

Ne laissez rien de valeur dans un bungalow fermé par un simple cadenas. Conservez toujours votre
passeport sur vous, tout en laissant des photocopies a votre hotel.

- Dans les transports en commun et notamment les bus, il arrive que des bagages disparaissent lors des
arréts intermédiaires.

- Dans les « bars a filles », les plus naifs s'y font plumer en payant de larges tournées et se font piquer
argent et papiers une fois qu'ils sont bien éméchés.

- Evitez, aux alentours de Bangkok, les propositions de balades dans les khlong pour voir les marchés
flottants a un prix super alléchant. On risque de vous dépouiller manu militari.

- On ne compte plus non plus les arnaques du genre « Ce temple est fermé, venez voir celui-ci ».

- Quand vous payez avec une carte de paiement, conservez bien les carbones et évitez de régler de
petites factures dans des endroits peu s(rs.

- CONSEIL PRIMORDIAL : CONSERVEZ TOUJOURS VOTRE CARTE DE PAIEMENT AVEC VOUS.

Drogue

Essayer une drogue, méme douce, peut coliter trés cher en Thailande. Les sanctions sont trés lourdes.

La plongée sous-marine

La Thailande compte quelque 2 614 km de cbtes bordées de plages, avec, au large, de petites iles
paradisiaques clairsemées.

En fonction des saisons, deux zones se prétent particulierement a I'exercice de la plongée sous-marine
avec bouteilles : la mer d'Andaman (cOte ouest), de novembre a mai, et le golfe de Thailande (cote
est), de juin a octobre.

La visibilité sous-marine est variable et dépend de la température de I'eau (autour de 28 °C), mais aussi
du plancton en suspension qui attire périodiguement raies mantas et requins-baleines. Respectez cet
environnement délicat. N'apportez pas de nourriture aux poissons, ne prélevez rien, et attention ol vous
mettez vos palmes !

Décalage horaire

Compter 5 h d'avance sur Paris en été, 6 h en hiver. Quand il est midi a Paris, il est 17 h (été) ou 18 h
(hiver) a Bangkok.

Enfin, n'oubliez pas que le temps, en Thailande, est régi par le calendrier bouddhique. Ajoutez 543
années a votre calendrier grégorien. En 2010, les Thailandais sont passés a I'an 2553 !

Electricité

Du 220 V avec des prises dites « américaines ». Se procurer un adaptateur (on en trouve sur place ; vous
pouvez aussi en acheter avant le départ chez votre quincaillier). Toutefois, dans les hoétels de standing
international, les prises sont adaptées aux appareils européens.



Dive And Cruise Limited
Room 1206-7 12/F
New Victory House
93-103 Wing Lok Street,
Central, HONG KONG

Email : info@dive-and-cruise.com

Phone :+33 970 407 707 ( From 08AM to 4PM GMT)

Fax: +33(0) 179 73 57 95

Skype : dive-and-cruise

Facebook : Dive-Cruise-Dive-Team
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